-APRILIE

IANUARIE

veE §AL[343N

2025

PHITRYON

Hap®"T i)
.._d;raa e oY

s

\R. 44

,,,,,,,

Kaxgue

AR
d AHAW |
{opropoA . | b 3

Tiena

I WNWSTYANOL 49d OIINONOOYd OIDOTONHAIL INTNdOIT VLSIATY



?,

CUPRINS

IDENTITAR
04
Cine suntem noi?
EVENIMENTIAL
10
Ce s-a mai intdmplac?
DEBUT
15
Noi pasiuni!
INVITATIE LA LECTURA
17
Ce carti mai citim?
BILINGVISM
21
Suntem internationali!
AMALGAM
25
De toate, pentru toti.
TOP ECO 3: REZULTATE
33
Cu ce ne mandrim?
o
= 3



W g R o

‘Bine ati venit v lwmea noastnd. wade (lecare pagina este o poard deschisd spie
W-OWWW@MW.M&MMW@WMWWW
ouizonbwd not s nepuerdzute. Puin auticolele noastwe. dowim 3 viv oferiny Unjorumakii

Renvista, , AMPHLTRYON" este mai nult decit o simpla publicatie. este o conunitote
de eleri. puojesori 3 parinti came cred i putenea educatiev de a schivmba lwmea. Cw aceat now
it ne dodism 3@ (U mal aproape de voi. sa viv ascultidiun opiniile sl Ay Vv oferiny o
T cvant, wevista, ,AMPHITRYON” este wn ghid n calatowia voastud spue







Interviu cu Herciu Daniel, avocat in Baroul Iasi

Daniel Herciu este absolvent al liceului nostru, promotia 2014. A absolvit de asemenea Facultatea de Drept,
din cadrul Universitdtii « A. I. Cuza « in anul 2018. Anul trecut a revenit in liceu la invitatia doamnei profesor
Claudia Rusu, pentru a participa la activitatea « Povesti de succes la Eco3 », in cadrul careia a vorbit elevilor
despre motivatie, succes si perseverentd in alegerea carierei. Cu aceastd ocazie, colectivul redactional al revistei a
avut ocazia sd ii adreseze cdteva intrebdri interesante, la care domnul avocat a raspuns cu deosebita amabilitate.

1. Ce v-a determinat sa alegeti o profesie in avocatura? Au fost profesori sau materii care v-au influentat decizia de a
deveni avocat?

Initial, intentionam sd urmez o carierd in medicind si mi-am concentrat studiile in aceasta directie, pregdtindu-ma
temeinic pentru admitere. Medicina mi se pdrea o profesie cu un impact profund asupra vietii oamenilor, o vocatie
care imbind stiinta cu umanitatea. Cu toate acestea, pe mdsurd ce ma apropiam de momentul alegerii, am realizat
cd adevdrata mea chemare era in altd parte.

Interesul pentru argumentatie, pentru ragionamente logice si pentru intelegerea mecanismelor care guverneaza
societatea s-a consolidat treptat. Am realizat cd ceea ce ma atragea cu adevdrat era posibilitatea de a inﬂuenga
justitia, de a pleda pentru principii si de a contribui la echilibrul social prin intermediul dreptului. Astfel, am facur
tranzitia spre Drept, o decizie pe care nu am regretat-o niciodata.

Nu a fost un proces usor — schimbarea directiei presupunea nu doar o noud abordare a studiului, ci si asumarea
unei perspective diferite asupra modului in care pot ajuta oamenii. Daca medicina vindeca trupul, dreptul apara
drepturile si demnitatea umand. in final, alegerea avocaturii a fost o decizie care s-a conturat organic, ca un
raspuns firesc la pasiunea mea pentru argumentatie, logicd §i justitie.

Din anul al doilea de facultate;-am ales si urmez calea avocaturii, o decizie pe care, spre satisfactia mea, nu am
reconsiderat-o, deoarece simt cd aceastd profesie ma reprezintd cel mai bine. Desigur, nu exclud ca, la un moment
dat, s explorez si alte directii profesionale.

Colectivul de profesori al liceului, aldturi de care am avut privilegiul sd invat si si ma formez timp de patru ani, a
avut un impact semnificativ asupra directiei mele profesionale. Cu titlu exemplificativ, fard a ma limita doar la
acesti profesori, trebuie si o mentionez pe doamna dirigintd, Maria Tesu — un profesor cu har, de o rigurozitate
aparte, care mi-a deschis orizonturile cdtre istorie. Cred cd aceastd pasiune pentru istorie a fost piatra de temelie a
interesului meu pentru stiintele umaniste; un domeniu in stransa legaturda cu dreptul. Doamna profesor Tesu era si
este, fard indoiald, o veritabild Margaret Thatcher a liceului — o adevarata ,mand de fier in manusa de catifea”.
Exigenta, dar corectd, fermd, dar cu o elegan;d pedagogicd aparte, a stiut sa imbine disciplina cu inspiratia,
determinandu-ne sa ne depdsim propriile limite.



Sub indrumarea sa, am invdgat nu doar istorie, ci si rigoare, seriozitate si respect pentru muncd. De asemenea, nu
pot sd nu o amintesc pe doamna Profesor Dr. luliana Tugui, directorul liceului la acea vreme, care a fost si
profesorul cu cea mai constantd prezentd. la clasa mea — cred ca singurul care ne-a fost aldturi pe tot parcursul celor
patru ani. A fost cea care m-a invdtat ce inseamnd cu adevdrat studiul, cum sd imi caut si sa imi selectez
materialele de lucru si, mai ales, cum sa invd eficient. Un profesionist desavarsit, cu un devotament exceptional
fatd de actul educational.

Desigur, fiecare profesor a avut un rol important in dezvoltarea mea, iar de la toti am avut ocazia sd fnvdg: lecgii
valoroase, nu doar din materia predatd, ci si despre disciplind, perseverentd si curiozitate intelectuald.

2. A fost admiterea la Drept dificila? Cum v-ati pregatit?

Adnmiterea la Facultatea de Drept este un moment definitoriu pentru orice viitor jurist si, fard indoiald, este un
examen care necesitd o pregatire temeinicd. Dificultatea acestuia nu constd doar in volumul mare de informatii pe
care trebuie sd il asimilezi, ci si in capacitatea de a intelege si de a aplica notiunile intr-un mod logic si coerent.
Pregatirea mea s-a bazat pe disciplind si pe un program riguros de studiu. Amcombinat lectura atentd a
materialelor fundamentale cu exercitii de rationament logic, pentru a-mi antrena gdndirea critici. O abordare
metodicd, dublatd de perseverentd si motivatie, este esentiald pentru a depdsi acest prag si pentru a construi o baza
solida pentru anii de facultate.

3. Ce provocari ati intampinat la inceputul carierei?

Ca orice inceput, si cariera in avocaturd vine cu provocdrile sale. Primele dosare, primele pledoarii si primele
interactiuni cu instantele de judecatd sunt momente in care teoria intalneste realitatea, iar impactul este puternic.
Una dintre cele mai mari dificultdti este gestionarea complexitatii fiecdrei spete si intelegerea faptului cd, dincolo de
norme si articole de lege, existd oameni, povesti si destine.

O alta provocare majora este ritmul intens al profesiei. Avocatura presupune nu doar cunoasterea profunda a legii,
ci si o capacitate de adaptare rapida, o gandire strategicd si o rezistentd la stres. Invdtarea continud este o conditie
esentiald, iar experienta se dobandeste treptat, prin muncd si prin analiza criticd a fiecdrei spete. In cele din urmad,
poate cea mai mare provocare este gasirea unui echilibru intre pasiunea pentru drept si timpul personal. Avocatura
este o profesie solicitantd, dar, dacd este exercitata cu devotament si principii, oferd satisfactii profesionale deosebite.

4. Care este cea mai frumoasa amintire din perioada liceului?

Liceul este acea etapd a vietii in care mintea se deschide spre cunoastere, iar suﬂetul se contureazd prin experiente.
Printre cele mai frumoase amintiri se numara dezbaterile aprinse din timpul orelor, momentele petrecute cu colegii,
dar mai ales acel sentiment de libertate intelectuala care iti permite sa explorezi, sa intrebi si sa descoperi.

Daca ar fi sa aleg o singurd amintire, as spune cd momentele petrecute aldturi de colegi, discutand despre orice
subiect — de la literaturd la politica si filozofie au fost definitorii. Acele conversatii, in care ideile se ciocneau si se
modelau reciproc, au fost esentiale pentru dezvoltarea gandirii critice, o calitate indispensabild in profesia pe care
am ales-o.

5. Ce sfat ati fi dorit sa primiti in liceu si ce sfat ati dori sa transmiteti elevilor liceului nostru?

Dacd as putea si md intorc in timp si sd-mi dau un sfat, ar fi acela de a avea mai mult incredere in procesul de
invdgare si de a intelege ca adevdrata educatie nu inseamna doar acumularea de informatii, ci dezvoltarea unei
gandiri independente si analitice. Fiecare esec este o lectie, iar fiecare succes este un pas cdtre maturizare.

Elevilor liceului le-as spune sa indrazneascd sa gandeascd critic, si pund intrebari si sd nu se teama de provocari.
Viitorul apartine celor care nu acceptd raspunsuri facile, ci cauta si ingeleagd, sa aprofundeze si sa construiasca.
Intr-o lume in continud schimbare, puterea de a rationa logic si de a apara principiile fundamentale este mai
importantd ca niciodatd.

Liceul este doar inceputul unei caldtorii intelectuale. Alegeti sa va implicati, sa explorati si sa va urmati pasiunile cu
determinare si curaj. lar dacd drumul vostru va va duce spre Drept, sd stiti cd este o profesie nobild, care cere mult,
dar oferd si satisfactii pe masurd.
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Ma numesc Danalache Eduard Constantin si sunt elev in clasa a 12 a F. Inca de la inceputul liceului, am

fost atras de domeniul economic si am incercat sa aprofundez materiile de specialitate, precum contabilitatea,

economia, protectia consumatorului si markztingul. Aceastd pasiune s-a transformat rapid intr-o dorin’td de a

participa la competitii, unde am avut ocazia sd imi testez cunostintele si sa invdt lucruri noi. Printre cele mai

importante rezultate obtinute se numard locul 1 la faza judeteand a Olimpiadei din aria Tehnologii, domeniul

Economic, Administrativ, Comert, care mi-a oferit sansa de a merge mai departe, la faza nationald. De asemenea,

am obtinut mengiune la Concursul de Culturd si Educatie Financiara Contabild, organizat de Corpul Expertilor

_— Contabili si Contabililor Autorizati din Romania (CECCAR), si am participat la faza nationald a competitiei
/Sanitarii Priceputi”, aldturi de colegii mei, concurs coordonat de doamna profesor de biologie Magda Culbec

Pe langa activitatea scolard, am simgit mereu nevoia de a contribui si la dezvoltarea comunitdtii din care fac parte.

— Astfel, am participat lapeste 10 activitati de voluntariat, in cadrul carora am avut ocazia sd interactionez cu oameni

din diferite medii, sd invdt lucruri noi si sd tmi dezvolt abilitati esentiale. Cred cu tdrie cd educatia nu se rezumd

doar la-ceea cegnvatim in clasd, ci si la experientele pe care le acumuldm prin implicare si actiune.
Privind in urmd, imi dau seama cat de mult am evoluat in acesti patru ani si cat de important a fost sprijinul

- esorilo, eare m-
rabdarea, indru

Pengru mine{ liceul nu a fost doar o etapa a educatiei, ci o caldtorie plind de provocdri, descoperiri i satisfactii. Am
invitat cd perseverenta, curiozitatea si dorinta de a contribui sunt cheia succesului, iar aceste lectii ma vor ghida si

\ ﬂor, indiferent de drumul pe care il voi alege.

. ‘

incurajat sd tmi urmez pasiunile si sa imi depdsesc limitele. Le sunt recunoscdtor pentru
ea si increderea pe care mi-au oferit-o, ajutandu-md sa ating rezultate de care sunt mandru.



Gabrali Gabriel Musa,

clasaa-a F

Salut! Sunt Gabrali Gabriel Musa, elev in clasa a 11-a F si, daca ar fi sa ma descriu intr-un cuvant, acela ar
fi ,strategie.” Cred ca v-ati dat seama cd pasiunile mele principale sunt sahul si sportul. Fie ca e vorba de sah, sport
sau viatd in general, imi place sa gﬁndesc in perspectivd, sa fiu mereu cu un pas inainte. Sahul m-a fnvd;at cd
rabdarea si logica pot face diferenta intre victorie si esec, iar sportul mi-a ardtat ca fara disciplind si munca nu
existd progres. Imi place competitia, dar si mai mult imi place sa cdstig, cu capul sus si cu 0 noud strategie in minte.
Nu sunt genul care lasa lucrurile la voia intamplarii, pentru cd stiu cd fiecare mutare conteazd, indiferent cd e pe
tabla de sah sau in viatd. Dacd vreodatd ai nevoie de un sfat strategic sau de un partener pentru un joc de sah, stii

unde ma gasesti!
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Magia voluntariatului

Interviu cu Daiana si Cristina

lancu Daiana-Nicole si Andries Cristina, din clasa a X-a a C.N. ,,Gheorghe Asachi”, sunt doud eleve optimiste,
sufletesti si mai ales energice care au ales sa-si dedice o parte din timpul liber personal activitdtilor de voluntariat.
Fiind pasionate de carti si lecturd, au ales, de putin timp, sd fie voluntare ale Bibliotecii Judetene ,,Gheorghe Asachi”
lasi. Pentru a le cunoaste mai bine, echipa redactionald le-a adresat cateva intrebari, provocandu-le sa ne
impartdseasca cateva lucruri despre experienta lor.
Iancu Daiana-Nicole
-De ce ai ales sa devii voluntar?
Am ales sd devin voluntar deoarece am simtit mereu nevoia sda fac lucruri concrete, sd fiu de ajutor semenilor mei,
fiind constientd ca toate activitdtile in care md voi implica, ma vor ajuta s cdstig cat mai multa experienta.
-Cum ai auzit de aceasta oportunitate?
Am fost atrasd mereu de lumea cartilor si, in ziua in care colega si prietena mea Cristina, mi-a vorbit despre
proiectul Bibliotecii Judetene ,,Gheorghe Asachi” care era in cautare de voluntari, nu am ezitat sa ma inscriu.
-La ce activitdti ai participat pand acum?
Inca de la inscriere am inceput sa ma implic in toate activitdtile organizate de Bibliotecd, cele mai importante fiind:
»Nocturna Bibliotecilor” (septembrie 2024), ,Noaptea Cercetdtorilor Europeni” (septembrie 2024), FILIT lasi
(octombrie z024).
-Poti spune cateva cuvinte despre experienta ta?
Am avut o experientd placutd in care am beneficiat de colaborari eficiente aldturi de colegii voluntari si diverse
persoane importante din sfera culturald, cdt si alte diverse domenii de activitate. In plus, am invdtat si am
incredere tn mine, in fortele proprii si mi-am dezvoltat abilitagi precum lucrul in echipa sau vorbitul in public.
Andriqs Cristina
-De ce ai luat decizia de a deveni voluntar al bibliotecii i ce inseamnd voluntariatul pentru tine?
Am vrut sd fac ceva productiv cu timpul meu si sa aduc un sprijin acolo unde este nevoie. Voluntariatul este o lume
fantasticd care te ajutd sd te cunosti mai bine, te fnva,td sd descoperi ce pasiuni ai, te dezvoltd din punct de vedere
personal dar si profesional si astfel ii poti ajuta mai bine pe cei din jurul cau.
-Cum ai aflat de aceasta oportunitate?
Am participat la GFest lasi si am ciutat standuri cu diferite institutii ce aveau nevoie de voluntari. Dupd ce am
consultat mai multe oportunitdti, am luat decizia de a ma implica in activitdtile propuse de Biblioteca si cred cd a
fost o decizie minunata.
-La ce activitdti ai participat pand acum?
Prima mea participare a fost la activitatea ,Biblioteca de Sport” (august 2024). A urmat ,,Clubul Povestilor
Distractive - Vard de Poveste cu Veselica” (august 2024), apoi ,Ziua Limbii Romane” (august 2024), ,Nocturna
Bibliotecilor” (septembrie 2024), ,Noaptea Cercetatorilor Europeni” (septembrie 2024) si FILIT Iasi (occombrie 2024).
-Cateva cuvinte despre experienta ta?
Pana la momentul implicarii mele in activitdtile de voluntariat pot spune ca eram o persoand mai retrasd, atrasa
mai mult de lumea virtuald. Voluntariatul m-a schimbat mult. In primul rand, m-a ajutat sd socializez, sa cunosc
tineri cu acelea§i pasiuni ca i mine cu care m-am fmprietenit, dar si persoane mai in vdrstd care m-au indrumat si
mi-au ftng)firtd,sit lucruri min:mate din experienta lor.
- AL "‘ W
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Competitia WorldSkills 2025

Un pas important in cariera mea profesionald &G

Z

In perioada 7-8 februarie 2025, am avut onoarea de a participa la competitia WorldSkills, un eveniment
prestigios in domeniul turismului, care s-a desfdsurat la Bucuresti. In cadrul competitiei am obtinut Premiul 3 la
sectiunea ,Receptie Hotel”. Experientd acumulatd mi-a oferit nu doar un premiu valoros, dar si oportunitatea de a
invdta si de a ma dezvolta profesional.

Despre competitie

WorldSkills este o competitie internationald, iar editia din 2025 s-a desfasurat la Bucuresti, la hotelul Courtyard by
Marriott Bucharest Floreasca, reunind tineri din toatd tara care au demonstrat abilitati remarcabile in domeniul
ospitalitd,tii si turismului. Concursul a fost organizat conform standardelor interna,tionale WorldSkills sia inclus
trei sectiuni: Recepiie Hotel, Housekeeping si Turisin.

M-am inscris la aceastd competitiec cu multa emotie, la indrumarea doamnei profesor Leonte Elena Daniela,
profesorul meu coordonator sia doamnei Onoﬁ‘ei Claudia, tutore practica la Bellaria Hotel din lasi. A fost un
proces intens de invdtare, iar finalul a venit cu satisfactia de a urca pe podium si a obtine Premiul 3, alaturi de
colegi talentati din toatd tara.

Cum am ajuns aici
Pregatirea pentru WorldSkills a inceput cu multe luni inainte de competitie, iar suportul constant al profesorilor si
al tutorilor de practica a fost esen,tial. Doamna profzsoard lLeonte Elena Daniela m-a ghidat in dezvoltarea
abilicatilor esentiale pentru acest domeniu, iar colaborarea cu echipele de la Bellaria Hotel a fost o experienta de
neuitat.
Am avut ocazia sd invdg si sd pun in practica cunostintele dobandite la scoald, in realitatea unui hotel de 4 stele,
invdgand despre procesele de receptie, managementul rezervirilor si interactiunea cu oaspetii. De asemenea, am avut
oportunitatea de a colabora cu alg tineri talentati si de o tmpdrtdsi experiente care m-au ajutat si cresc atat
profesional, cdt si personal.

Un pas important in cariera mea

Obtinerea locului 3 este 0 mare realizare pentru mine si un pas important in cariera mea profesionald. Aceastd
competitie mi-a ardtat nu doar cat de mult am invdtat pand acum, dar si cat de mult am de invdtat in continuare.
WorldSkills este o oportunitate excelentd de a ma conecta cu profesionisti din industiie si de a participa la sesiuni de
pregdtire pentru competitii internationale, cum ar fi Olimpiada Internagionald de Meserii WorldSkills Shanghai
2026, din China.

In concluzie, sunt mandrd de aceastd realizare si imi doresc si continuu s invdt, si ma dezvolt si sa contribuim
impreund la promovarea turismului in Romdnia si la nivel international.

Leahu Sabina, clasa a XI a B
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Concursul Judetean ,,Micii Bucdtari”

Liceul nostru a organizat pe 22 martie 2025 cea de-a V-a editie a concursului judetean ,Micii Bucatari’.
Evenimentul s-a adresat elevilor din clasele a VIlI-a din judetul lasi si a avut ca obiectiv promovarea meseriei de
bucatar si cofetar-patiser, precum si a ofertei educationale a liceului. La competitie s-au inscris 40 de elevi din mai
multe unitdti de invdtdmant, care s-au intrecut in doud sectiuni:

» ,Sandwich-uri adolescentine” — 14 participanti;
« ,indemanare in modelare” - 26 de participanti.

Concursul a fost coordonat de echipa de proiect formata din prof. Apetrei Mona (director adjunct), prof. Baciu
Monica, prof. Ifrim Mariana, prof. Toma Gabriela, prof. Militaru Oana, prof. Urdea Loredana, prof. Inderjoschi
Secara Madalina, prof. Voitic Carmen si prof. Cislariu Gabriel.

De asemenea, evenimentul a fost sustinut cu ajutorul doamnei director prof Ciobanu Georgeta si al doamnei
inspector pentru Invagamdnt Profesional si Tehnic, prof. dr. Tugui Iuliana, precum si al mai multor sponsori.

S-au acordat urmdtoarele premii :
Sectiunea ,Sandwich-uri adolescentine™
Premiul I: Vacaru Anastasia Elena (Scoala Gimnaziala ,,Colonel Constantin Langa”, Miroslava);
Premiul II: Pintescu Alexia Elena (Scoala Gimnaziali ,,Colonel Constantin Langa”, Miroslava);
Premiul 11I: Mariniuc Dionisie (Scoala Gimnaziala ,,Colonel Constantin Langa”, Miroslava);

Mentiuni: Frunza Denis Mina (Scoala Gimnaziala ,,Colonel Constantin Langa”, Miroslava), Parfene Theodora
(Scoala Gimnaziald ,,Dimitrie A. Sturdza’);

Premii speciale: Vervega Brianna (Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie A. Sturdza”), Bursuc Darius (Scoala Gimnaziala
,Colonel Constantin Langa”, Miroslava).

Sectiunea ,,Indemanare in modelare”
* Premiul I: Borsanu Alexia Stefana (Scoala Gimnaziala Goldiesti);
» Premiul II: Scripcariu Ana (Scoala Gimnaziala ,Elena Cuza’);
» Premiul III: Ilie Sara Gabriela (Scoala Gimnaziala ,,Colonel Constantin Langa”, Miroslava);
» Mentiuni: Gorea Samira, Ciofu Mihai, Cirlig Marina ( Scoala Gimnaziala , Elena Cuza”);
» Premiul special: Zamfir Demetra Elia (Scoala Gimnaziali ,,Elena Cuza’).
Toti elevii au primic diplome de participare fiind incurajati si participe si pe viitor la astfel de competitii, care
incurajeazd creativitatea, originalitatea dar si spiritul de competitie.

* e o e . . . . . . —
Felicitdri tuturor participantilor si organizatorilor !
Strugaru Denisa Vasilica, clasa a XI a B
O \
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Poveste de succes

Anul 2024 a avut o semnificatie aparte pentru Llceul Tehnologic Economic de Turlsm Pe 10 mai am celc;brat. e

impreund 20 de ani de cand primii liceeni i-au trecut pragul. : “3y P
De atunci si pand in prezent, generatii de tineri,si i profesori si-au dat mana pentricapromova examenul 1 matuntatu
Sunt 20 de ani animati de'spirite tinere si mtreprlnzatoare care au construit:sidus la indeplinire vzsuri marete

S-au pus mii de noteé,'s-au luat sute de examene si diplome. S-au creat prietenti trainice, s-au ndselit tinere ol si
uimitoare povesti de viatd.

Totul, absolut totul, face din liceul nostrit' o casd a noastrd, o familie numeroasa si frumodsd, in care fiecare dintre
noi avem rolul nostru si in care ne dorim sd crestem. Avem ce invata-si de la cine:invdta si ne place acest lucru.
Dovada o reprezinitd, indubitabil, absolventii care revin cu nostalgie si ne viziteze, pentru a retrdi momente care i-
au marcat si i-qu ajutat sa-si construiascd drumul lor in viatd;ca studenti informaticieni sau.économisti si nu
numai, oameni de afaceri, actori, experti culinari, scriitori, profesori, in tard sau chiar peste tot in'luing.

Luna mai a fost luna noastrd, pentru ca a fost despresnot/si mai ales,’cu noi. Am siméit penerd prima datd ce
inseamnd sa'fii mandru cd apartii unei comunitdti care-se'mdreste cu fiecare an. Am reicalnic fosti colegi si prieteni
care au cariere impresionante ddr care nu au uitat niciodatd de unde au plecat. Ne-au spus povestea lor de viata si
am ingeles'c nici un vis nu este;de neatins daca esti destul de ambitios si harnic; Apoi am iesit acolo unde ne place
cel mai mult... in curtea §colii, insd nu pentru ora de educa,tie ﬁzicd, ci ca sa, fi-éus;inem pe cei mai talenta;i dintre
noi: dansagori, actori, solisti. Am fost cu adevarat uimiti de cdt de buni-putem sa fim. Ne-a trebuit putin curaj si
ceva munca si repetitii dar am reusit! Am reusit sa spunem cine suntem si s castigam aplauzele tuturor.

Insa nu e oprim aici! Vrem mai mult' Vom demonstra tuturor cd stintem capabili sa realizam lucruri marete.

La mulgi ani, drag liceu!!! !

Nica Antonia, clasa a XI'a D
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Firma de exercttiu reprez etodd interactivd de invdtare pentru dezvoltarea spiritului antreprenorial, o
efsi aplicare interdisciplinard a cunostingelor, o aprofundare practica a competentelor
dobandite in pregatirea noastrd profesionald.

In cadrul firmeler, invdtdm sd rezolvam probleme ce apar pre parcursul activitdtii in firmd, probleme pe care nu le
intalnim in notiunile teoretice dobandite de noi la scoald, invdttam sa lucram in echipd, ne familiarizam cu sarcini
inscrise pe fisa postului, dobandind competente care ne-ar facilita accesul la un loc de muncd, dupa terminarea
liceutlui.

Odatti cu venitea primdverii, elevii claselor a XI-a A, a XI-a C, a Xl-a D, a XI-a F, a XI-a H, a XIl-a A, a XIl-a G
sia XIl-a € au adus un plus de energie si entuziasm, reprezentdnd cu mdndrie liceul noastru la TARGUL
NATIONAL AL FIRMELOR DE EXERCITIU - ,,PASI SPRE SUCCES", etapa judeteand, care a avut loc pe data
de 3 martie 2025 la Colegiul Economic Administrativ lasi.

Elevii nostri au dat viatd unor idei creative, si-au pus in valoare spiritul antreprenorial si au demonstrat ca munca
in echipa duce la rezultate frumoase. Firmele de exercitiu cu care au participat la aceasta competitie, le-au adus
urmdtoarele premii:

Coordonator prof ASIMINEI IRINA ADRIANA
Sectiunea "Prezentarea firmei in limba romana”
PREMIUL I - FE LUNOVIA SRL, 11 A
PREMIUL I - FE FIREFLY EVENTS SRL, 1 C
PREMIUL I - FE FRIZETTO SRL, u F
Sectiunea "Catalog”

MENTIUNE - FE FIREFLY EVENTS SRL, u C
Sectiunea "Spot publicitar”

MENTIUNE - FE LUNOVIA SRL, 11 A

Coordonator prof. RUSU SABINA MIHAELA
Sectiunea ,,Spot video”

PREMIUL II - FE HONEY BARREL SRL, 11D
Sectiunea ,Materiale promotionale”

PREMIUL 11l — FE HAU-MIAU SRL, 12G
Sectiunea "Stand"

MEN: ,TI UNE- FE HONEY BARREL SRL, 11D
SectiuneaPrezentarea ﬁrmei in limba romana”
MENTIUNE - FE H-TIME SRL, uH

Sectiunea "Site"

MENTIUNE - FE H-TIME SRL, uH

Coordonator prof. MUNTEANU ELENA TAURA
SectiuneaSpotpublicitar”

PREMIULAI “EE' SUNRISE SRL, 12 A
Sectiuneas;, Prezentare in limba engeza”
MENTIUNE- FE SUNKISE SRL, 12A

Felicitiri tuturor elevilor participanti si cadrelor didactice coordonatoare! Munca, creativitatea si implicarea
dumneavoastra ,demonstreazi adevaratul spirit antreprenorial. Suntem mandri de voi sivd dorim mult succes in

continuare!
Lungu Cosmin, clasa a X1 a F
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Ciuleandra de Liviu Rebreanu

,»Ciuleandra“ de Liviu Rebreanu este poveste despre traditie, pasiune si destin. Este un roman psihologic,
axandu-se, prin metoda detaliului, pe evolutia psihicului personajului principal, Puiu Faranga. Textul are un incipit
atipic, introducand lectorul intr-un mod direct, brusc in lumea creatd de Liviu Rebreanu.

Partea care m-a fascinat si care m-a fdcut sd citesc romanul cu un interes sporit a fost psihologia de la baza acestuia.
Autorul detaliaza si pune accent pe fiecare eveniment, intocmai pentru a sublinia interesul siu pentru studierea
psihicului. Scopul lucrdrii este de a ajuta lectorul sa inteleaga mai bine cum functioneaza creierul uman, reusind cu
brio acest lucru. La inceputul lecturii m-am simtit contrariatd, nu ingelegeam ce se intampla din cauza inceputului
abrupt al romanului, insd, cu cat inaintam, am fnceput sd dezvolt interes pentru povestea protagonistului si
curiozitate pentru a afla ce l-a indemnat sd recurga la gestul siu. Cu toate cd nu sunt deloc o impdtimitd a
descrierii, gasind-o destul de plictisitoare, stilul autorului de a descrie evenimentele in detaliu m-a acaparat,
deoarece stiam cd ﬁecare cuvdnt este o piesa de puzzle dintr-un fir narativ complex, fascindndu—md naturale;ea
cuvintelor folosite. Din roman am inteles cat de complexa si cat de complicatd poate fi mintea umand si cum un om
poate decidea intr-o manierd ingrijordtoare, intr-un timp relativ scurt. De asemenea, am inteles cum
personalitatea, instinctele si poate chiar destinul ne tmping sa facem lucruri necugetate, pe care mai tarziu le
regretam cu amdraciune.

Cu sigurantd, punctul forte al romanului este natura psihologicd, dar si analogia ingenioasd a dansului/jocului
Ciuleandra cu drumul pe care il ia Puiu Faranga spre nebunie, dansul acesta fiind jocul dezlanguirii, in care
dansatorii se lasd pierduti in mrejele alerte ale melodiei. Textul poate fi definit prin sintagma ,jimprevizibilitatea
omului®, deoarece romanul creioneaza faptul cd niciodatd nu se cunoaste ceea ce se aﬂd in interiorul unei fiin;e
aparent inofensive, niciodatd nu ne cunoastem in totalitate si din aceastd cauza trebuie sd avem intotdeauna control
asupra noastrad si a pornirilor noastre.

Leahu Sabina, clasa a XI-a B

LIVIU REBREANU




Caraval

de Stepham'e Garber

,,Caraval” de Stephanie Garber este o adevdrata bijuterie literard, o poveste care te atrage in lumea sa magicd si te
tine captiv pand la ultima pagind. Cartea urmdreste aventurile lui Scarlett Dragna, o tdndrd care a visat
dintotdeauna sa participe la Caraval, un joc de magie si iluzii organizat de citre maestrul Legend. Cand primeste
invitatia mult asteptatd, Scarlett si sora ei, Donatella, se aventureazd intr-o lume unde nimic nu este ceea ce pare si
fiecare alegere poate avea consecinte neasteptate.

Stephanie Garber reuseste sd creeze 0 atmosferd de basm, plind de detalii vizuale si senzoriale care te fac sd te simti
ca si cum ai fi parte din jocul Caraval. Descrierile sunt atat de vii si captivante, incdt aproape poti simti mirosul de
caramel ars si auzi muzica misterioasd ce rasund in aer. Personajele sunt complex construite, fiecare avand secrete si
motivatii proprii. Scarlett este o protagonistd curajoasd si hotdarata, iar rela,tia ei cu Donatella adaugd 0 nota
emotionald profundad, explorand teme precum loialitatea, sacrificiul si legatura puternica dintre surori.

Intriga este plind de intorsdturi de situatie si momente de suspans, mentindandu-te pe marginea scaunului pe tot
parcursul lecturii. Fiecare capitol aduce noi revelatii si provocdri, iar jocul Caraval in sine este o metaford
fascinanta pentru lupta dintre realitate si iluzie. Garber exploreazi teme profunde, cum ar fi dorinta de libertate,
puterea iluziei si importanta alegerilor personale.

In ansamblu, ,,Caraval” este o lecturd fascinantd si plind de surprize, care te va transporta intr-o lume unde magia
este la orice pas si orice este posibil. Aceasta este o carte care nu doar cd te va captiva, dar iti va ramane in minte
mult timp dupa ce ai terminat-o de citit.

Petrisor Narcisa-Georgiana, clasa a XI-a F
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O fatd ca tine de Maureen Lindley

,O fatd ca tine“ este un roman scris de Maureen Lindley care iti inspird incredere si sperantd in mai bine.
Maureen Lindley este o autoare cunoscutd pentru modul sensibil si documentat in care abordeaza teme istorice si
sociale. Publicatd in 2013, cartea exploreaza o poveste emotionanta plasata in contextul dificil al celui de-al Doilea
Razboi Mondial, punand in centrul atentiei problemele rasismului, exilului si regdsirea propriei persoanc.

Romanul urmareste viata lui Satomi Baker, o adolescenta cu origini mixte: mama sa este japonezd, iar tatal sau
american. Actiunea se desfasoara in Statele Unite ale Americii, intr-o perioada in care tensiunile rasiale si culturale
ating cote maxime din cauza atacului de la Pearl Harbor. Satomi si familia sa devin tinta discrimindrii si sunt
trimisi intr-un lagar, aldcuri de alti japonezi-americani. Cartea surprinde cu maiestrie drumul initiatic al lui
Satomi, o tandrd care incearcd sd isi gaseascd locul intr-o lume marcata de prejudecati. De la copiliria ei relativ
linistita pana la confruntarea cu brutalitatea razboiului si impactul exilului, Satomi evolueazd ca personaj,
transformﬁndu—;si furia si suferin;a intr-o for’td interioard impresionantd.

,0 fatd ca tine“ reuseste sd te cucereascd prin profunzimea sa emo,tionald si prin autenticitatea povestii. Este o
lecturd care provoaca reflectie asupra impactului pe care il au prejudecatile asupra oamenilor si asupra fragilitacii
relatiilor umane in momente de crizd. Romanul nu oferd raspunsuri usoare, oferd cititorului sansa unei intelegeri
mai profunde a complexitdtii identitatii. ,O fatd ca tine“ impresioneaza prin sinceritate, profunzime si atentie la
detalii. Prin povestea lui Satomi, Maureen Lindley aduce in prim-plan o lectie valoroasa despre tolerantd, curaj si
puterea de a-ti descoperi identitatea, chiar si in cele mai dificile circumstante. O recomand oricui isi doreste o lectura
care sd tmbine emotia cu istoria si care sd lase o amprenta durabild in suflet. Aceastd carte este ideald pentru
cititorii pasionati de ﬁc;iune istoricd, pentru cei interesati de tematica razboiului sia rela;iilor interculturale, dar si
pentru oricine cautd o poveste puternica despre rezistentd si redescoperirea sinelui.

Matei Estera Denisa, clasa a XI-a B
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My Dearest,

Tonight, the moon hangs like a quiet dream, casting its silver glow across the world, a delicate thread berween
the heavens and the earth. It is distant, yet somehow, in its soft light, I feel you near. Across the great expanse of
night, through the chill of this February air, my thoughts travel to you, as though the stars themselves are carrying
my heart to where you are.

There is a peculiar magic in the way the moonlight touches everything, filling the night with a serene kind of beauty,
despite the cold. And in that light, I find myself thinking of you, wondering if you, too, are looking up at the same
sky, feeling the same longing that I do. The space between us, though vast, becomes less daunting under this quiet
light. It is as though the moon, in all its endlessness, has found a way to bring us closer, even if only for a moment.

I cannot touch you now, but I feel your presence in the silence of the nigh, in the way the wind carries your name
on its breath. Each day apart from you stretches like an endless horizon, but I find solace in knowing that this
distance is but a passing moment in time. Like the phases of the moon, it will shift, and soon we will be together
again, our hearts no longer separated by miles but joined in the same space.

But for now, I hold onto the quiet beauty of this time apart. There is something sacred in the stillness of these nights,
in the way love endures even when distance tries to draw us apart. I find myself listening to the silence, wondering if
you, too, are waiting for the day when the distance between us is no more.

The moon has watched countless lovers from its quiet perch above, but tonight, I imagine it watches over us. Its
glow, gentle and unwavering, mirrors the love I hold for you—constant, eternal, though miles may stretch between
us. It carries my heart to you across the expanse of time and space, like a river flowing to an ocean, certain in its
direction, even when the journey is long.

Do you ever find yourself looking at the moon, as I do, and feeling the same soft pull? As if its light is somehow the
bridge that connects us, no matter the distance? I like to think that, even in our separate worlds, we are under the
same sky, bound by the same starry thread. And in that, there is a peace, a quiet understanding that no distance
can erase.

Though we are far apart, 1 feel you here, in the air I breathe, in the very silence that surrounds me. You are with me
in ways that words cannot reach. And as the moon rises higher, painting the world in shades of silver, I am
reminded that love, like the nigh sky, is vast and boundless. The stars may be scattered, but they are all part of the
same constellation, just as you and I are part of something greater, something unbroken by time or space.

So, my love, when you look at the moon tonight, know that I am there with you, in the quiet between the stars, in
the space between your breaths. Our hearts are not so far apart as they seem. We are together in this night, as we
have always been, and always will be.

Yours, across the stars,
The One Who Holds You Close in His Heart

APETROAEI ALEXIA-MARIA, clasaa IX a A
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The Hidden Letter

On a quiet summer afternoon, Anna was wandering through the dusty attic of her grandparents’ house. She had
been visiting for the weekend and, out of curiosity, she decided to explore the forgotten corners of the old home. The
attic was filled with boxes of memories—faded photographs, old books, and delicate trinkets that seemed to whisper
stories of the past.

As she was sifting through the piles, her hand brushed against a small wooden box tucked away in a corner. The box
was locked, but its key lay nearby, as if waiting for her. Intrigued, Anna opened it carefully and found a stack of
yellowed letters tied with an ivory silk ribbon.

At the top of the pile there was an envelope marked with elegant handwriting: “To the one I love most in this world.”
Anna hesitated for a moment. She felt like she was intruding on something personal, but her curiosity got the better
of her. Gently, she unfolded the letter.

The words inside spoke of a love so deep it seemed almost unreal. The writer described moments of stolen glances,
moonlit walks, and promises whispered under the stars. Anna’s heart ached as she read on, captivated by the raw
emotion poured into the letter. The signature at the bottom caught her off guard: it wasn’t her grandfather’s name.

Confused, Anna decided to ask her grandmother about the letter. That evening, as they were sitting together in the
garden, Anna carefully broached the topic. “Grandma,” she began hesitantly, “I found some old letters in the attic.
One of them... wasn’t from Grandpa.”

Her grandmother’s face softened, and a wistful smile spread across her lips. “Ah, you found James’s letters,” she said,
her voice tinged with both sadness and warmth.

“Who was James?” Anna asked, unable to hide her curiosity.

Her grandmother gazed into the distance, as if looking back in time. “James was my first love,” she said softly. “We
met when I was just 19, and he was unlike anyone I had ever known—kind, gentle, and full of dreams. We were
going to marry after the war, but life had something else in store for me. He never came back.”

Anna’s heart sank as she listened. “What happened to him?”

Her grandmother sighed. “He was lost in battle. For a long time, I couldn’t let go of the letters he had written to me.
They were all I had left of him. But then, I met your grandfather. He brought love and laughter back into my life,
and he understood my grief. He even encouraged me to keep the letters, knowing they were a part of who I was.”
Anna sat in silence, overwhelmed by the depth of her grandmother’s story. It was a love she couldn’t imagine, one
filled with both immense joy and profound loss.

That night, as Anna lay in bed, she thought about the letter and the love it evoked. It wasn’t just a relic of the past;
it was-a reminder that love comes in many forms and that every chapter, no matter how painful, shapes who we
are.

The next day, Anna returned the box to its place in the attic, carefully tying the ribbon back around the delicate
letters. She left with a newfound respect for her grandmother and the many layers of love we experience throughout

“our lives.

And though the letters stayed hidden in the attic, their story lived on in Anna’s heart, reminding her of the beauty
and resilience of love.

CIOBANU BIANCA-GABRIELA, clasa.a X a.F..
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LA FRANCOPHONIE POUR MOI

Bonjour! Moi, c'est Sabine et jétudie le frangais depuis dix ans. Vous vous demandez peut-étre pourquoi. Eh,
bien...
Jai commence l'étude du frangais en Republique Moldave, mon pays d’ origine et je l'ai continué en Roumanie, mon
pays dadoption car depuis deux ans déja je suis eléve au Lycée Technologique Economique de Tourisme. J'aime la
langue frangaise pour sa musicalité et sa vivacite, J'aime la fagon dont elle sonne et en plus cest la langue originale
de nombreux grand romans, chansons, poemes.

Pour une adolescente comme moi, la francophonie peut représenter une ouverture vers une culture et une langue
differentes. La francophonie est un ensemble de pays et de personnes qui partagent la langue frangaise comme moyen
de communication. Bien que la Roumanie ne soit pas un pays dans lequel on parle beaucoup le frangais, elle
entretient des liens culturels, économiques et politiques avec les pays francophones, comme la France, la Belgique, la
Suisse, le Maroc ou le Sénégal.

La francophonie peut également représenter des opportunites d'éducation et demploi pour les adolescents, car la
maitrise de la langue frangaise peut étre un atout dans de nombreux domaines professionnels, tels que I'cconomie, la
diplomatie, l¢ducation, le tourisme, la traduction et l'interprétation.

De plus, de nombreuses universites francophones offrent des programmes d'échange pour les étudiants étrangers,
permettant ainsi une experience detude a letranger et une immersion dans la culture francophone. D'ailleurs mon
réve est de continuer mes études Iétranger surtout en France.

Enfin, la francophonie peut étre une source d'enrichissement personnel car elle permet de découvrir une culture

differente et d'établir des liens avec des personnes de differents pays francophones. Cela peut favoriser une meilleure
comprehension et tolérance entre les cultures et contribuer a une ouverture desprit et une perspective globale plus

large.
Leahu Sabina, clasa a XI a B ‘
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Pragul anxietatii

Anxietatea este o relatie emotionald, naturald la stres. Aceasta iti poate provoca: disconfort, nesigurantd,
bulversare, stres, vulnerabilitate, panicd, singurdtate si remugcari. Locurile in care anxietatea isi poate face aparitia
sunt: la scoald, in autobuz, cu persoane noi/ strdine, in spatiile publice, pe internet si chiar in amintiri (cand
regretam un moment al vietii noastre).

Simptomele anxietatii sunt: fizice (transpiratie excesivd, tremurat, bdtdi rapide ale inimii, respiratie rapida sau
dificultati de respiratie), psihologice (ingrijorare excesivd, dificultati de concentrare, ganduri negative) si
comportamentale (tendinga de a evita anumite locuri, situatii sau activitdi).

Tipurile de anxietate sunt: anxictate genemlizatd (fngn'jordri constante de zi cu zi, nejustificate), tulburare de
panica (atacuri de panica bruste si intense), anxietate sociald (teamd de a fi judecat, observat sau criticat) si fobii
specifice (fricd intensd fatd de anumite obiecte sau actiuni).

Metodele de gestionare a anxietdtii sunt: tehnici de respiratie, activitdti ﬁzice, meditatie si cautarea sprijinului.

Discutia cu un terapeut poate ajuta la intelegerea cauzelor anxietatii sila invdtarea unor strategii de gestionare.

Lt

Ma confrunt frecvent cu stdrile de anxietate, mi-se intampld cel mai des in spatiile/publice, mi se pare cd toatd lumea
ma priveste si md criticd, incerc sd evit acest lucru, darnu_reusesc, ciéandu-mi disconfore. Imi mai apar uneori in

gand diferite amintiri pec

le regret, provocdndu‘mi remuscari, insd n-ar trebuissd ma mai stresez cu ele, pentru

le de

atitudine

Vasiliu Georgiana-Elena, clasa aJX-a D
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Ascensiunea pe Muntele (Gunung) Batur din Insula Bali (Indonezia),
4 lanuarie 2024

Gunung( muntele)[1] Batur este un vulcan acfiv inalt de 1717 m. situat tnycentrul unei_mari caldeire[2] duble
(concentrice si succesive) formatd in nord-estul insulei Bali - Indonezia, pe ,Cercul’de"foc al Pacificului”. Toata
aceastd zond este cunoscutd sub numele de Kintamani, dupi numele regional balinez al acestui teritoriu. Kintamani
este situat la cca 6o km nord de Denpasar, capitala administrativa a insuleifBali.

In urma cu cca 500.000 de ani in zona s-a format un_con*vulcanic extins.mult pegorizontali care‘avea un crater
larg, dupd care au urmat doud etape majore viilcanice~care au condus la actualul peisaj. Din.punct de vedere
geomorfologic Batur/Kintamani este o calderd (caldeird), adici oigroapd formatd ca urmare a exploziilor si
prabusirii a doi vulcani in perioade diferite de timp. Etapele formartiscaldeirei si a evolugiei reliefului actual sunt
urmdtoarele:

a) Prima caldeird, sau caldeira mare, care mdsoard cca 38 kmz\(13,8 km lungime siio km latime); a.rezultat in
urma unei puternice explozii ce a avut loc acum cca 29-30 mii de ani, dtunei-cand.peretii subtiri ai conului s-au
prabusit formand o depresiune cu fundul plat iar dintr-un con secundar s-a dezvoltat-tieptat un~nou vulcan
(stratovulcan) cu crater;

b) Conul secundar din ultima fazd de evolutie a primei caldeire a explodat si el acum cca 20-23 mii de ani formand o
a doua caldeird mai micd in interiorul primeia, cu diametrul de cca cca 55 kmz (6,4 km x 9,4.km), iar din doud
conuri secundare/tertiare s-au format actualii vulcani Batur si Abang (2152 m.) despartiti de'lacul Batur!

¢) Din punct de vedere genetic caldeira Kintamani este de tip inelar, cu o depresiune inélard denumita ,atrium” si cu
o creastd rezultatd dintr-o mai veche margine de crater secundar, care inchide”lacul spre vést si denumita
wsomma’3] (fig. 1 ). Vulcanul Batur este un stratovulcan[4] care are altimidinea” maximd' de i717 metri fata de
nivelul marii mdsuratd pe marginea craterului, spre vest. In partea.dé siid-ésc-a calderei mai mari se afla lacul
Batur, deasupra suprafetei caruia varful stratovulcanului principal seidied ld aproximativ 700 de/metri indlgime.
d) Lacul vulcanic Batur care s-a format in calderd ocupa*ts,9 kmz, areut volum de api/de 082 km3, adancime
maximd -88 m, altitudine malurilor este de 1.031 m§i esteséonsiderat unul din’cele mai mari lacuri vulcanice din
lume! Caldeira este puternic antropizatd, aicifiind cantondteds sate care s-au specializat in principal pe agricultura
intensiva irigata (legumicultura si culturi permanéncedarboricole) si secundar pe agro-turism.
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Kintamani

Figuranr. 1. Dubla caldeird Batur — Sursa hdrgii: Googlemaps 2025

[1] Gunung (Ib. balinezd) = munte

[2] Caldera sau caldeird = bazin vulcanic rezultat in urma exploziei vulcanice si a prabusirilor ulterioare a vechiului con si crater — definitie din Geografia de la A la Z, coord.
Gr. Posea, Ed. Stiintifica si Enciclopedicd, 1986

[3] Cercetare pe teren si interpretare a hartilor topografice (n.a.)

[4] Stratovulcan = con vulcanic secundar rezultat din ridicarea si consolidarea suucesivd a lavelor
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Prima mentiune a unei eruptii a vulcanului Batur dateazd din 1804. Insd cea mai puternicd si distructivd eruptie
este considerate cea din din 1926, care a reusit sa acopere aproape complet un templu hinduist situat la baza
vulcanului. Peisajul actual este dominat de campurile de lava care se observa pe versantul de sud-vest al vulcanului,
spre satul Kintamani, acolo unde am putut observa si intercalatiile cu stratele de ignimbrite[1] diferit colorate si
consolidate dupa eruptia din 1963, care a provocat si ea pagube materiale importante. Pe alocuri ivirile de roci
bazaltice solidificate din curgerile de lave ale vulcanilor care s-au succedat pe acest amplasament sunt marturii ale
trecutului geologic destul de agitat. Ultima eruptie a vulcanului Batur a avut loc in 2000, cand vulcanul a aruncat
nori de cenusi pand la cca 300 m indltime care au determinat inchiderea timp de cateva zile a aeroportului
international din Denpasar. Intinderile nemarginite ale caldeirei Batur se deschid odatd cu ascensiunea pe craterul
vulcanului Batur, de unde se poate observa si reconstitui toatd evolutia reliefului zonei cu cele doua caldeire
suprapuse, vulcanul Abang si Lacul Batur (fig. nr. 1 si foto nr. 1).

Vulcanul Batur este de fapt o succesiune de trei cratere, care delimiteazd un crater comun festonat, de unde uneori
rabufnesc energetic mici seisme si emisii de cenusd, amintind locuitorilor si turistilor cd este o zond activd. Pentru
confortul lor localnicii apeleazd la ceremonii spirituale pentru a potoli spiritele vulcanului, peste tot fiind vizibile
ofrandele specifice cultului balinez. Muntele Batur este considerat special de catre localnici, ce au construit 27 de
temple hinduse de-a lungul perimetrului calderei, balinezii crezand ca vulcanul uneste spiritele tuturor celor patru
elemente naturale: pamant, apa, aer si foc. Ceca 83,5% din locuitorii insulei Bali practica hinduismul balinez,
considerat un amestec intre hinduismul adus de indieni in urma cu cca 2000 de ani si unele traditii si ricualuri
locale aduse de Imperiul Majapahit. La poalele vulcanului se gasesc numeroase temple hinduse si mici sate-statiuni
turistice, iar in partea sudicd a vulcanului se poate vizita Muzeul Geopark Batur (fig. nr. 1). Este un munte sacru
pentru balinezi si una din principalele atractii turistice ale insulei Bali, unde se practica ascensiuni de noapte pentru
a putea admira rasdritul Soarelui de pe varf. Noi am urcat noaptea, incepand de la ora or:00, pentru a putea ajunge
pe marginea craterelor de unde si admirdm rasaritul de Soare. Sunt si alternative locale de urcare motorizati a
muntelui, numai ca fumul ldsat de motoretele ce taie pieptis vulcanul si serpentinele potecilor fac ca aerul sa devind
irespirabil in urma acestora! Urcusul nu a fost deloc usor in conditii nocturne, printre terenuri agricole si palcurile
de padure dominate de specia Casuarina torulosa (determinare cu ajutorul aplicatiei https://identify.plantnet.org).
In ciuda faptului ca diferenta de nivel intre locul de plecare si refugiul alpin de pe crater este de doar 700 m,
ascensiunea a durat cca 3 % ore, cu tot cu pauzele necesare pentru hidratare si odihnd. A fost o experienta frumoasi
si plind de suspans pe toatd durata desfasurdrii ei. In locurile deschise ne opream sa admiram in noapte silueta
vulcanilor, lacul ce parea inert si in care se oglindea Luna si asezarile risipite in toate directiile. Anotimpul de
wiarnd” australd in care ne aflam a facilicat urcusul prin vremea bund si rece de pe varf (4-5 grade Celsius pe varf, la
ora 5 dimineata!), dar totul foarte uscat si fosnitor. Odata cu ridicarea Soarelui temperaturile au inceput sd creascd
brusc, astfel la cobordare erau deja 18-22 grade Celsius pe marginea craterelor! Rasaritul de Soare din directia
vulcanului Abang (foto nr. 1) a fost un moment fantastic si mult asteptat de catre toti turistii aflati pe munte. Spre
est se puteau admira in toatd splendoarea lor vulcanului Abang inalt de 2152 m., lacul Batur si satele dense in care
straluceau numeroasele solarii pline cu legume si leguminoase tropicale (foto nr. 2). fnspre est am putut observa
discreta silueta a vulcanului Rinjani aflat pe insula Lombok (3726 m).

r )

[1] ignimbrit = roca vulcanica denumita si tuf vulcanic provenita din consolidarea cenusilor aruncate din crater sau a elementelor chimice din nori gazosi (pulberi, cenusi ctc)—2 8
partial dupa Dex online



In ciuda naturii sale periculoase vulcanul Batur este una din principalele atractii turistice ale insulei Bali. De pe
marginea denivelata a craterului vulcanului se pot admira privelistile din jur si aprecia frumusetea elementelor
naturale cu biodiversitatea lor aparte (foto nr. 2). Una dintre atractiile turistice favorite de pe Muntele (vulcanul)
Batur sunt ﬁtmarolele, acele jeturi de abur fierbinte aruncate prin ﬁsurile rocilor dinspre interiorul vulcanului,
care ne aratd ca vulcanul nu doarme si ca este activ. Ghizii ne-au asigurat ca este posibil ca sa gatim oud omletd
sau fierte la jeturile de aburi (foto nr. 3) provenite din fumarole, noi fiind serviti cu oud fierte la micul refugiu
alpin amplasat chiar lﬁngd niste fumarole (foto nr. 4)!

L () e el
Foto nr. 3 si 4. Fumarole si bucuria rasdritului de Soare pe Muntele Batur

Populatia de maimute este numeroasa si pozeazd in cele mai naive ipostaze specifice primatelor

(foto nr. 5). Daca nu esti atent in proximitatea cetelor de maimute bagajul poate fi furat rapid de acestea (foto nr.
6), care ﬁtg rapid in addposturile lor camuﬂate de vegetatia crescutd in interiorul craterului. In nop’tile mai reci,
maimutele se adapostesc in zona cu microclimat mai cald din crater, acolo unde fumarolele fierbinti le usureazi
viata!

In cobordre am admirat torentele de lave si cenusd vulcanica, urme ale eruptiilor din 1963, si numeroasele parcele
agricole de pe unele planeze (mici platouri de lava suspendate) dinspre baza conului vulcanic, acolo unde
pedogeneza a format in timp soluri fertile bogate in nutrienti de tip andosol cultivate intensiv cu legume si
leguminoase intercalate si printre palcuri de padure tropical sau culturi de arbori tropicali. Tot in cobordre, in
prima treime a traseului parcurs cu ghizii -insotitori, am avut prilejul sa identificam si sd cercetdm primar o specie
arbustiva dezvoltata la partea superioard a vulcanului, in pajistea alpind. Am descoperit o statiune de altitudine
in care vegeteazd un arbust cu flori frumos colorate (foto nr. 7) cunoscut in literatura biogeograficd indoneziand
cu arealul de vegetatie doar la poalele muntelui, in caldeira[1]!

Foto nr. 7. Melastoma malabathricum, originard din arh. Seychelles

Pe 20 septembrie 201z UNESCO a acceptat introducerea Calderei Muntelui Batur in ,Reteaua globald a
geoparcurilor”, zona fiind declaratd arie protejata in care sunt asigurate toate masuri de protectie si administrare
locald in spiritul dezvoltdrii durabile.

Prof. dr. Viorel Paraschiv
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[1] Paraschiv Viorel ,Situl cu Melastoma malabathricum de pe Muntele Batur, Bali — Indonezia” in revista Pe malurile Prutului, lasi, nr. 2 (1) — 2024, pag. 70-73,
www.pemalurileprutului.ro



CRONICA DE TEATRU

Vizionarea piesei de teatru ,,Baltagul” dupa Mihail Sadoveanu, cu Maia Morgenstern in rolul Victoriei Lipan, a
fost pentru mine o experientd minunatd. lata cdteva impresii pe care vreau sd vi le fmpdrtzixsc si voud.
In primul rand m-a impresionat interpretarea autentica si plind de profunzime a celebreiactrite Maia Morgenstém
care a jucat rolul Victoriei Lipan, dar si cea a lui Theodor Corban, cunoscut actor iesean in rolul luti Nechifor Lipan.
Surpriza serii a fost de asemenea Alin Zara, un fost elev al liceului nostru care a interpretat rolul subprefectului,
dovedind ca talentul si perseverenta pot inflori oriunde. Spectacolul impleteste momente de ansamblu in care pe
scend se afla majoritatea personajelor cu monologuri ample sustinute de personajul impozant al Victoriei Lipan.
Piesa exploreazi teme universale, cum ar fi lupta pentru dreptate si demnitate. Fiind pasionata de lecturd, am citit
piesa inainte de a merge la teatru, dar pot spune cd punerea ei in scend m-a ajutat sd inteleg mai bine relatiile dintre
personaje si s reflectez asupra valorilor morale si etice din societate. Am fost fascinatd de asemenea de modul in
care piesa prezintd lumea arhaicd a satului romanesc, aducand pe scend obiecte specifice spa;iului rural precum:
lavite, fantana cu cumpdnd, lazi, traiste, ulcioare, blide. Am apreciat si graiul moldovenesc pe care l-au folosit
actorii si care, dupd parerea mea, dau piesei un plus de autenticitate.

NICA ANTONIA, clasaa XI a D
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Arta Manipuldrii- o in psihologia persuasiunii

persuasiunea este un proces rapid si
aceastd abilitate nu este doar

Cartea exploreazi diverse tehnici de influentd, biza
precis, capabil sa schimbe perceptii in doar cateva secu
inndscutd, ci si fnvd;atd, ﬁind esel
exemplu fascinant §
influenta alegerile clientil
doar pentru a scoate in evidentd ulte W
cumparatorului este subtil directiona
Un alt exemplu remarcabil il re . hill.
Dutton subliniazd cd putere
acesta este livrat. Tonul,
genereazd incredere. ,,Persuasiunea n
lectie valoroasa pentru oricine dore
Dincolo de povesti si exemple, Arta
psihologia cu neurostiintele si istoria,
in care anumite stimuli activeazd rdgi
poate avea o bazi biologica profund;
pand la apelul la emotii, pentru a con
Cu toate acestea, Arta manipuldrii
concepte sunt simpliﬁcate excesiv, cee
de a face cartea usor de inteles, Duttd
asemenea, dimensiunea eticd a mani

nd la relatii personale. Un
ul perceptiv” pentru a
del ieftin si simplu,
ghnicd, decizia

A
1r 1 cong

diva si cooperare
dinici practice, de la utilizare

i§& intr-un stil accesibil si atractiv, ui
t pentru cititorii
ile mai tehnice, s

amiliarizati cu psihologia. In incercarea
ificand astfel profunzimea analizei. De
orul recunoaste cd influenta poate avea
e [imiteaza perspectiva criticd asupra

si consecinte negative, aceasta
subiectului.

afirmatiilg8ale, ,,Persotfingle Stiu sa
0 cchilibrata asupr@d manipularii,

d aceastd carte oricirui cititor interesat de psihologia cd
isti pand la cei care doresc sd-si imbundtdteasca abilitdtile de
tru cei care vor sd fnve,te sd se protejeze de inﬂuen;ele nedorite.

te 0 unealtd puternicd,
on ne aratd cd, folosita
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Ritualurile augurale si de divinatie in obiceiurile de primavara
(martie)

Considerat in conceptia populard anotimp de trecere intre cele doud mari extreme, iarna §i vara, anotimpul
primdverii a insemnat, pand la reforma calendarului roman, din anul 153 t.e.n., in-ceputul de An nou, medierea
intre perioada intunericului si a mortii (iarna) si perioada fertilitdtii §i a vietii (vara). Calendaristic, perioada dintre
cele solstigii, intersectata de echinocgiul de primdvard, se caracterizeazd, in viziunea populard, printr-o serie intreagd
de rituri §i practici magice de pumﬁcare, de augurare §i de divinagie pentru innoirea timpului, pentru existenta
umand §i desfasurarea ei sub auspicii benefice, de sanatate §i belsug in roadele verii. In gandirea populard “orice
inceput, fie via-gd, an, treabd, drum, caldtorie... adicd de trecere sau schimbare a unei stari la alea... reprezintd o pe-
rioada de crizd in care lupta dintre fortele raului si binelui este inevitabild”.

Calendarul popular de primavara debuteaza cu Baba Dochia si zilele ei (9 sau 12) de la in-ceputul lunii martie,
peste care s-a suprapus sarbdtoarea crestind Evdochia. Baba Dochia era in con-ceptia arhaica celebratd ca
divinitate maternd, agrard si lunard. Luna insdsi ca zeitate avea o semni-ficagie maleficd, fiind prototipul femeii
capricioase care patrona noaptea, iarna §i frigul, spre deose-bire de Soare, zeitatea paternd, inelegdtoare, patronul
zilei, verii si al vietii. Zilele babei semniﬁcau lupta dintre forgele intunericului si ale luminii, intre noapte si zi §i erau
in corelatie cu ziua ursului, de la inceputul lunii februarie, despre care tradiia populard din Bucovina spune cd se

~ 4

intalneste vara cu iarna §i se iau la lupta “vara spune ca de-amu iarna sa se ducd cd vine ea, dar iarna nu se da
batu-ta si se lupta”. Despre Baba Dochia traditia populard spune cd “a pus ramadgag cu omdtul §i cu frigul cd ea-i
mai voinica decd ei. Frigul se intdrata, baba isi puse cele noud cojoace si frigul n-a avut ce-i face. Incepu sa ningd,
baba-si intoarse un cojoc pe dos si tot ea fu cea mai tare. Didu un frig care. Baba isi puse cojoacele. Incepu sd ningd,
apoi se facu ger mare. Baba isi lepada cojocul. Tot asa cu fiecare pand ramase in pielea goald si impietri. Acestea
sunt zilele babei”, (Tepu, Tecuci.) “Baba Dochia e imbrdcatdi cu 12 cojoace, in fiecare zi lepadand cate unul, vremea
se tot schimba” .

La 9 Martie (Mucenicii, Macinicii) se savdrseau acte de purificare: “La Mucenici sa te a-fumi, sa dai ocol casei cu
treangd aprinsd cd e bund de mugscaturd de sarpe”, Valcea ; “In ziua de Mucenici se face focul in curte din gunoiul
maturat §i sar peste el togi ai casei de 3 ori ca sa nu aibd vara purici” . Si astazi in Moldova, in martie, se scuturd
hainele, se intorc pe dos si se scot afara zicand: “Martie in casd, puricii afard . $i la Mucenici se putea ghici rodnicia
anului: “Cand Sfingii (9 Mart) gasesc pamantul acoperit cu omat, anul va fi bun.” Brogteni, Suceava . In ziua de
Mucenici se dd cu maiul in pamant ca sd iasd caldura, Ciulniga Ialomita.

In viziunea populard se mai credea ca animalele si pasarile pot prevesti, de asemenea, timpul si soarta omului.
Dintre pasdrile oracolare, cucul putea prevesti noroc, sandtate, boald, moarte, cdsd-torie. De aceea sarbdtoarea
Blagovestenie, Buna Vestire (25 martie), mai este numitd §i ziua cucului. Era socotitd ziua cand incepe si cdnte
cucul primavara. Cucul este personificat in credinta populard intr-un bdiat care a avut un frate Petru sau lon.
Cucu adevarat a murit, iar cel ce-l cauta strigand “Cucu” e fratele sau care l-a pierdut. “Cand canta cucul i
noaptea va fi un an bun”, Brosteni, Su-ceava . Locul de unde se aude prima data cantatul cucului are legaturd cu
viaga omului: “Daca vede cineva primavara cucul pe un pom verde, se crede ca acela intreg anul va fi sandtos.
Daca-l vede pe creangd uscatd, se zice cd fm:reg anul va boli. Daca-l vede pe pdmdnt, se tine semn cd acolo, in acel
an, va avea multe griji si nevoi”, Bucovina. Legdtura tainicd intre cantatul cucului i viaga omului, resimgitd ca o
implinire a destinului, se exprima prin urmdtoarele versuri rituale:

“Na cucule, banul
Ca gi-am implinit anul”

Lupta dintre fortele raului si ale binelui, intre intuneric si lumind, care se dd in aceastd lund de trecere, se exprima,
in conceptia populard, si prin opozitia alb — negru: “De vei vedea intai pri-mdvara miel alb, tot anul vei avea inimd
buna, de vei vedea negru, inima f;i va fl neagrd, Perieni, Tutova, Covurlui, Vascani, Suceava, Tepu, Tecuci .

Toate acestea pregateau omul pentru marea sarbatoare de innoire si de trecere, Sfintele Pagti (care in aramaica
insemna trecere), iar in conceptia populard, imbinare perfecta de rituri si cultice, insemna trecerea omului de la
moarte la viagd, de la pdcat la iertare, de la moartea ritualicd la o a do-ua nagtere, spirituala.

Pelin Stefana Irina, clasa a XI a B
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TOP ECO3

Rezultate la concursuri
si olimpiade scolare

Elevi cu care ne mandrim
In ultimele luni s-au desfd§urat mai multe competitii §colare interna;ionale, na,tionale sau judeg:ene, la care

elevii nostri au obtinut rezultate deosebite, demonstrand incd o data multa inteligentd, perseverentd, creativitate si
spirit competitiv .Iatd o selectie a celor mai importante premii pe care am ales s le mentionam in TOP ECO3 :
Olimpiada Ariei curriculare Tehnologii — Etapa Judeteand

Premiul I -MIHAILESCU L.I. SIMONE GABRIEL, clasa a XI-a F - (calificare la etapa nagionala), Domeniul
Economic, Administrativ, Postd,- profesori coordonatori Asiminei Irina si Avadanei Cristian Vasile

Premiul I -CIOABA M. NICOLETA RAMONA, clasa a XI-a A (calificare la etapa nationald), Domeniul Turism
si alimentatie — profesori coordonatori Leonte Mihaela, Asiminei Irina si Mariuga Simona.

Concursul online de prezentari power-point in limba englezd si limba romadnd, secsiunea “Artd si sport”
Premiul I - ROSCA RAZVAN, clasa a X1 a H

Profesor coordonator: Larco Dana Florentina

Targul national al firmelor de exercitiu “Pasi spre succes” — etapa judeteand
Sectiunea “ Prezentarea firmei in limba romana”
Premiul I - FE LUNOVIA SRL, clasa a XI a A
Premiul I — FIREFLY EVENTS SRL, clasa a XI a C
Premiul I — FE FRIZETTO SRL, clasaa XI a F
Profesor coordonator: Asiminei Irina Adriana

Concursul judetean de geografie “Grigore Cobdlcescu”
Premiul I — SEREDEL MIHNEA DENIS, clasaa X a C
Profesor coordonator: Albastroiu Simona

Concursul judeg:ean « $ah in §coald”
Premiul I la fete — GORGAN ANDREEA, clasa a IX a B
Profesor coordonator: Circotd lonut

A . . . -~ . A .
ountem mandrl de Vot stva dorzm mult succes in continuare!

Echipa redactionala
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Slevs : Agape Tonela Lécrimisarna ( clasa a X7 Ta )
Dedeagd Yeronica Petroneln ( clasa a X7 a )
Hincw Cosmina ( clasa a X7 Ta 'G)

Pateasca Amalia Navciaa ( clasa a X7 Ja 'G)

Simionescu Mewna Nicole (clasa a XT-T7)
leatw Sabina (clasaw aXT-a B)

Befenarviw Joana (clasa a XT7-a 4 )

Dewearnu Biancalclowsa a X-a )

Profesors :
HAlina Nedelew
Petroneln Budeanu
Smanuele Racw
Dana Lwrce
Doniele Maviw Buzatn






